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GİRİŞ

u Üriner inkontinans kadınlar arasında sıkça görülen, kişisel ve 
toplumsal harcamalara neden olan bir sağlık sorunudur (1). 

u Fiziksel efor ile birlikte istemsiz idrar kaçırma olarak tanımlanan stres 
üriner inkontinans ise Türkiye’deki kadınlarda % 39.8 sıklıkta 
görülmekte ve hayat kalitesini önemli ölçüde etkilemektedir (2). 

u Stres üriner inkontinans cerrahisinde uygulanan Burch
kolposüspansiyonda inkontinansa neden olan üretral hipermobiliteyi
düzeltmek için retropubik kolposüspansiyon ve üretropeksi yapılarak 
periüretral dokular yükseltilmekte ve güçlendirilmektedir.
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OLGU

u Kliniğimize; 42 yaşında (G4 P3 A1), sterilizasyon istemi ve stres üriner
inkontinans şikayetleri ile başvuran hastanın yapılan muayenesinde 
stres ve q-tip test pozitif olup tranvaginal ultrasonografik
görüntülenmesinde birkaç adet 1cm’lik subseröz myoma uteri
dışında patolojik bulgu izlenmemesi üzerine operasyon kararı alındı. 
Laparoskopik bilateral tüp ligasyonu ve burch kolposüspansiyon
ameliyatı uygulandı.





POSTOP

u İşlem sonrası komplikasyon izlenmedi.
u Post operatif birinci günde post rezidüel idrar miktarı 50 cc olarak 

tespit edildi. Spontan diüreizinin normal ve gaz deşarjının olması 
üzerine hasta şifa ile taburcu edildi. 

u Postoperatif takiplerinde (3. ay) hastanın idrar kaçırma şikayetlerinin 
azaldığı görüldü. Operasyonun uzun dönem sonuçları açısından 
hastanın kliniğimizde takibi devam etmektedir.
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